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Idee und 
Motivation 

Es fiel mir schwer, ein Thema für dieses Projekt auszuwählen. Ich hatte viele 
Ideen, zum Beispiel, wie man ein Porträt zeichnet. Aber dann dachte ich 
darüber nach, ein europäisches Gericht zu kochen. Dann beschloss ich, nicht 
ein Rezept, sondern ein ganzes Buch nur mit ukrainischen Gerichten zu 
machen. 

Ziel Mein Ziel war es, 6 Rezepte zu kochen, Schritt-für-Schritt-Fotos zu machen 
und dann alles in ein grosses Buch zu packen. 

Risiken Ich habe es nicht alleine gekocht, es war ein Risiko. 

Vorgehen Zuerst habe ich 6 Rezepte gefunden, ich habe meine Grossmütter angerufen 
und sie haben mir geholfen. Dann habe ich sie gekocht. Dann fing ich an, die 
Dokumentation zu schreiben. Anschliessend habe ich ein Buch geschrieben 
und beides ausgedruckt.  

Ergebnis Ich bin mit dem Ergebnis halbwegs zufrieden, weil ich mir mein Buch anders 
vorgestellt hatte. 

Reflexion Ich war von Anfang an nicht sehr begeistert von diesem Projekt. Als ich anfing 
etwas zu tun, hatte ich nur noch wenig Zeit und es lief nicht alles so, wie ich es 
wollte. Ich habe mein Ziel nur zur Hälfte erreicht. Ich hatte vor,10 Rezepte zu 
machen. Ausserdem wurden alle meine Kochfotos gelöscht und ich hatte 
weder Motivation noch Lust, an diesem Projekt weiterzuarbeiten. Das 
schwierigste für mich war, ein Projekt in deutscher Sprache zu realisieren. 
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