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Idee und  Meine Idee bekam ich, indem ich mir Uberlegte, was ich in meiner Freizeit

Motivation gerne tue, und dann bin ich auf Backen/ Kochen gekommen. Die Motivation fiir
mein Projekt habe ich dadurch bekommen, dass ich meine Herkunft besser
kennenlernte und die Gerichte zubereitete, die meine Tanten immer fur mich
machten und mit denen ich aufgewachsen bin.

Ziel Zu Beginn der Arbeit wollte ich 20 Gerichte kochen. Ein weiteres Ziel war es,
einfach zu lernen, wie man die Gerichte kocht. Zudem wollte ich ein gutes
Kochbuch kreieren, bei dem man viel Ubersicht hat und man die Gerichte
einfach nachkochen konnte.

Risiken Meine Risiken waren, dass ich mir zu viele Gerichte vorgenommen habe und
das ich nicht wusste, wie man diese Gerichte zubereitet. Ich habe auch zu spat
angefangen und die letzten 2 Gerichte das Wochenende vor der Abgabe
gebacken und mein Kochbuch ein Tag vor der Abgabe fertiggestellt.

Vorgehen Als erstes kam die Ideenfindung. Anschliessend Uberlegte ich, welche
Produkte ich alle kochen mochte. Danach fing ich an alles zu planen sowie wie
ich das Kochbuch vorzubereiten. Danach musste ich wieder Gerichte 16schen,
die ich nicht machte und zum Schluss musste ich sie Zubereiten, Probieren
und von meiner Familie und Freunden Bewerten lassen. Nachdem alle
Gerichte zubereitet wurden, ging es ans Kochbuch, das ich auf Word selbst
schrieb und dann ausdruckte und in der Schule einband. Ich machte noch
meinen Instagram Account und lud dort jedes Gericht als Post hoch.

Ergebnis  Ich bin mit meiner Arbeit zufrieden. Das analoge sowie das digitale Kochbuch
sind mir gelungen.

Reflexion Mein Prozess war enttauschend und definitiv nicht gut. Ich habe standig alles
umgeplant, weil mir die Zeit aufgrund von Faulheit fehlte. Beim nachsten Mal
wurde ich frUher anfangen, damit ich dann nicht so im Zeitstress bin. Ich wirde
meine Planung anfangs realistisch machen und wenn ich merke, dass ich
gerade einfach nur faul bin, das ich es trotzdem Zubereiten wirde weil es
wichtig ist.
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